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2ª edição da Corrida e Caminhada do
Daae tem todas as vagas preenchidas

COM 500 INSCRITOS, PROVA DE RUA QUE COMEMORA OS 54 ANOS DA AUTARQUIA ESTÁ MARCADA PARA ESTE DOMINGO

A 2ª edição da Corrida
e Caminhada Daae Ara-
raquara, que será reali-
zada neste domingo (4),
teve suas últimas vagas
preenchidas nesta terça-
feira (30). Com um total
de 500 inscritos, a prova
é promovida pelo Depar-
tamento Autônomo de
Água e Esgoto de Arara-
quara (Daae) e a Prefei-
tura de Araraquara, por
meio da Secretaria Mu-
nicipal de Esportes e La-
zer. Sua largada aconte-
cerá às 8h, de dentro da
Praça do Daae.

A atividade, que co-
memora os 54 anos de
fundação do Daae, con-
tará com corrida de 5
quilômetros e caminha-
da de 3 quilômetros. A

corrida está sendo pre-
parada para ser a mais
rápida de Araraquara,
visto que contará com

um percurso mais pla-
no em relação às outras
provas realizadas na ci-
dade. Assim, será ideal

para os atletas que
queiram melhorar suas
marcas pessoais.

NESTA EDIÇÃO

Jardim Tamoio recebe o "Ruas
de Lazer" neste domingo

Gerente de Saúde Mental destaca
importância da Luta Antimanicomial

ENCONTRO NA PRAÇA SANTA CRUZ CONTOU COM ORIENTAÇÕES
DE PROFISSIONAIS E ATIVIDADES CULTURAIS E ESPORTIVAS

Na última sexta-feira
(26), a Praça Santa
Cruz, no Centro de Ara-
raquara, sediou um en-
contro que marcou o
Dia da Luta Antimani-
comial, celebrado no
último dia 18. O encon-
tro contou com a orien-
tação de profissionais
das equipes do Centro
de Atenção Psicossocial
(CAPS II) e do Centro
de Atenção Psicossocial
- Álcool e Drogas
(CAPS AD). Por meio
de uma parceria com a
Secretaria Municipal de
Cultura e com a Secre-
taria de Esportes e La-
zer, o evento também
ofereceu atividades cul-
turais (música com os
professores Gislaine e
João Renato, e arte com
os professores Juthy e
Marrcus, das Oficinas
Culturais) e esportivas
gratuitas (apresentação
de capoeira).

A gerente de Saúde
Mental, Gislaine Mar-
tins, falou sobre a im-
portância da ação.
""Quando falamos do
Dia da Luta Antimani-
comial, estamos resga-
tando a história dos
manicômios e da forma
como as pessoas que ti-
nham algum transtor-
no mental ou 'que não
se ajustavam na socie-
dade' eram tratadas,

eram excluídas. A po-
pulação mais jovem co-
nhece muito pouco so-
bre essa triste história. A
luta antimanicomial é
uma luta diária dos pro-
fissionais da saúde men-
tal, em garantir o direi-
to ao tratamento em li-
berdade, com inclusão
social. Ainda há muito
preconceito em relação
aos transtornos mentais
e aos pacientes em uso
abuso de substâncias
psicoativas e a grande
luta é que todos possam
entender que devem ser
cuidados como qual-
quer outra doença", co-
mentou.

Gislaine aponta que o
Brasil tem muito a evo-
luir na questão do tra-
tamento das pessoas
com transtornos men-
tais. "Vejo que houve
um retrocesso muito
grande nessa área nos

últimos anos e isso faz
com que as pessoas te-
nham outra forma de
entender a situação do
cuidado de saúde men-
tal e principalmente no
cuidado das pessoas em
uso de substâncias.
Acho que é um movi-
mento que precisa
acontecer todo ano para
tentarmos atingir o
maior número de pes-
soas. Para o ano que
vem, vamos elaborar
palestras e um dos nos-
sos planos é levar pales-
tras nas universidades
com o objetivo de reto-
mar esse tema com os
jovens e gerar um deba-
te maior sobre esse mo-
vimento tão importan-
te", revelou.

Ela ressaltou a impor-
tância da atividade
para os profissionais
que atuam nesse seg-
mento na cidade. "Para

as nossas equipes, foi
um momento muito
bom. Pudemos estar
juntos, os dois CAPS de
Araraquara, e pudemos
levar para a praça ati-
vidades culturais e ar-
tísticas. Contamos com
a participação de uma
paciente nossa que está
em processo de alta,
que está trabalhando,
que retomou a vida e
que fez um discurso so-
bre sua história, o que
foi muito importante
para mostrar que o cui-
dado feito ambulatori-
almente tem resultados
muito positivos", com-
pletou a gerente.

No evento de sexta,
estiveram presentes os
vereador Alcindo Sabi-
no (PT) e Guilherme
Bianco (PCdoB), além
da secretária municipal
de Saúde, Eliana Ho-
nain.

Neste domingo (4),
das  10h às 13h, a Área
de Lazer “Praça Juiz de
Direito Luiz Olinto Tor-
torello”, que fica na Rua
Manoel Quintal, s/nº,
Jardim Tamoio, recebe-
rá a quinta edição do
projeto "Ruas de La-
zer", um evento que in-
tegra o programa "Pre-
feitura nos Bairros"
com o propósito de le-
var diversão às regiões
atendidas. Sempre no
domingo seguinte ao
lançamento do progra-
ma em cada região, é
realizada essa ação so-
cial que oferece ativida-
des gratuitas de espor-
te, cultura e lazer para
toda a família.

O evento será aberto,
às 09h30, com uma so-
lenidade que marcará a
entrega das obras de
reforma do próprio es-

paço público, com a
presença do prefeito
Edinho, secretários, co-
ordenadores e gestores
municipais.

Logo após a cerimônia,
haverá apresentação do
grupo de maracatu Se-
mentes Crioulas, perten-
cente às Oficinas Cultu-
rais Municipais de Ara-
raquara. Na sequência, o
encontro terá diversas
atrações para as crianças,
como piscina de boli-
nhas, camas elásticas, al-
godão doce, pipoca e ati-
vidades recreativas e es-
portivas (taekwondo, fu-
tebol e xadrez) com os
monitores de educação
física das Escolinhas de
Esportes. Para os adul-
tos, serão oferecidas au-
las de ritmos e ginástica
geral com os professores
do programa Saúde na
Praça.

Comissão de Revisão do
Plano Diretor inicia

primeira fase dos trabalhos
Hoje, às 15h, a Sala de

Reuniões do Paço Muni-
cipal sediará uma reu-
nião da Comissão de
Revisão do Plano Dire-
tor de Desenvolvimento
e Política Ambiental de
Araraquara (PDDPA),
que é a lei que organiza
e dá as diretrizes de
como a cidade irá se de-
senvolver e crescer com
sustentabilidade nos
próximos anos. Ele pre-
vê que a implementação
da política urbana deve
contemplar as seguintes
marcas e princípios de
políticas públicas: cida-
dania, gestão democrá-
tica, qualidade de vida e
desenvolvimento sus-
tentável.

A comissão foi empos-
sada pelo prefeito Edi-
nho em abril e o encon-
tro visa dar início à pri-
meira fase dos traba-
lhos, que envolve análi-
se de diagnósticos, le-
vantamentos técnicos
necessários para defini-
ção de plano de traba-
lho e início da redação
da lei. "Vamos iniciar os
trabalhos e organizar os
diagnósticos de cada
setor da Prefeitura para
consolidar uma propos-
ta de Revisão do Plano",
salientou a secretária
municipal de Desenvol-
vimento Urbano, Sálua
Kairuz Poleto, presiden-
te da comissão.

 A comissão foi insti-
tuída pela Portaria nº

28.578, de 24 de março
de 2023, e atende a Lei
Complementar nº 850,
de 11 de fevereiro de
2014, que prevê que o
Poder Executivo deverá
coordenar o processo de
monitoramento e exe-
cução do PDDPA e en-
caminhar à Câmara
Municipal o projeto de
sua revisão, preferenci-
almente, a cada quatro
anos, e, no máximo, a
cada 10 anos.

 O grupo reúne 21 in-
tegrantes da Prefeitura,
representantes das se-
cretarias municipais de
Desenvolvimento Ur-
bano; Trabalho, Desen-
volvimento Econômico
e Turismo; Meio Ambi-
ente e Sustentabilidade;
Trânsito, Transporte e
Mobilidade Urbana;
Governo; Justiça, Mo-
dernização e Relações
Institucionais; Obras e
Serviços Públicos; e
Cultura; além do Daae.

O texto final da revi-
são do Plano Diretor
será submetido à Câ-
mara Municipal, que
deve promover novas
discussões e aprovar o
documento, remeten-
do-o à sanção do prefei-
to. Vale salientar que o
atual Plano Diretor foi
aprovado e sancionado
em 2014 (Lei Comple-
mentar n° 850, de 11 de
fevereiro de 2014), en-
quanto o anterior foi
sancionado em 2005.

Prazo para entrega do Imposto de Renda 2023 termina hoje
Termina hoje o prazo

dado aos contribuintes
para apresentarem a
declaração do Imposto
de Renda (IR) da Pessoa
Física 2023. De acordo
com a Receita Federal,

até o início da manhã
desta segunda-feira
(29), mais de 33,2 mi-
lhões de declarações
haviam sido entregues.
A expectativa é de que
39,5 milhões sejam en-

tregues até o prazo fi-
nal, que é o dia 31 de
maio.

Do total de declara-
ções já apresentadas,
23% utilizaram a pré-
preenchida, o que, se-

gundo a Receita, reduz
o risco de erros. Esse
modelo possibilita o
uso de informações dis-
ponibilizadas a partir
de bancos de dados do
governo.


